
Winter-Programm 2026 / K1

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

08:00 08:00 08:00
10x / 145 € 33 € pro Teilnehmer 10x / 145 €

Start am : 13. Jan. / 121 Start am : 14. Jan. / 131 Start am : 16. Jan. / 151
Mittelstufe mit Chris Reformer DUO mit Martina * Mittelstufe/Fortgeschrittene mit Ina

09:15 09:15 09:15 09:15
10x / 145 € 10x / 145 € 10x / 145 € 10x / 145 €

Start am : 12. Jan. / 111 Start am : 14. Jan. / 132 Start am : 15. Jan. / 141 Start am : 16. Jan. / 152
Mittelstufe mit Chris Mittelstufe mit Chris Mittelstufe mit Chris Basic/Mittelstufe mit Ina

10:30
10x / 145 €

Start am : 13. Jan. / 122
Basic mit Martina

11:45
33 € pro Teilnehmer

Start am : 13. Jan. / 123
Reformer DUO mit Martina *

16:30
10x / 145 €

Start am : 12. Jan. / 113
Anfänger mit Martina 17:15

10x / 145 €
17:45 Start am : 13. Jan. / 124

10x / 145 € Mittelstufe mit Chris
Start am : 12. Jan. / 114

Basic mit Martina

19:00
33 € pro Teilnehmer

Start am : 12. Jan. / 116
Reformer DUO mit Martina *

* Reformer Duo mit Mar.na – Jetzt anmelden!

📲 Anmeldung & Infos direkt über WhatsApp:
👉 +49 15141212472


